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¿Desecha el exceso de comida y desea haberlo dado a personas necesitadas? 
En el Departamento de Sanidad Ambiental (DEH) del condado de San Diego, nuestro objetivo es 
garantizar la seguridad comida y apoyar la iniciativa de ‘Vivir Bien San Diego’ que trabaja hacia 
una sistema alimentario local que construye comunidades saludables, apoya la economía y 
mejora el medio ambiente. Aquí es cómo puede ser parte de la solución y donar su exceso de 
comida. 
 
 
 

¡DEH te anima a donar comida! Además de ahorrar en costos de eliminación y recibir beneficios 
fiscales para su negocio, puede ayudar a reducir la inseguridad alimentaria y el desperdicio de 
alimentos a los vertederos. En San Diego, 1 de cada 7 residentes se enfrentan a la inseguridad 
alimentaria, mientras que el 40% de los alimentos producidos van al vertedero. Las leyes 
estatales, incluidas AB 1826 y SB 1383 (2019) requieren una reducción a nivel estatal en el 
desperdicio de comidas y un aumento en la donación de comidas. 
 
 
Las leyes estatales y federales lo protegen de la responsabilidad al donar alimentos, si el 
alimento se manejó de manera segura antes de donar. Las instalaciones de comida pueden 
legalmente donar comida a cualquier organización sin fines de lucro o directamente a la 
comunidad. Consulte la página siguiente para obtener más información sobre estas protecciones. 
 
 
 
 
 
 
 
No hay requisitos legales sobre qué tipo de comida o cantidad se puede donar. Trabaje con su 
socio del banco de comida para decidir cuáles son los mejores artículos y cantidades para sus 
destinatarios. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si está listo para donar comida, comuníquese con un banco de comida local a continuación para 
obtener ayuda. 
 
 

Feeding San Diego | (858) 452-3663 | infosd@feedingsandiego.org 
San Diego Food Bank | (858) 527-1419 | kcastillo@sandiegofoodbank.org 

Las fechas de vencimiento se refieren a la calidad, no a la seguridad. Los socios de su banco de 
comida pueden decirle si sus comida vencidos pueden ser donados. 

¿Qué pasa con las fechas de vencimiento? 
 

Þ California Health and Safety Code, Section 114432 
Þ California Health and Safety Code, Section 114433 
Þ California Food and Agricultural Code, Section 58505 
Þ California Civil Code, Section 1714.25(a) 
Þ United State Code, Bill Emerson Good Samaritan Food Donation Act, Title 42, Chapter 13A 

¿Me permitirá DEH donar comida? 

 

¿Hay responsabilidad para mí de donar comida? 

 

¿Hay una cantidad mínima de comida para poder donar? 

 

¿Cómo puedo donar comida? 

 

Después de la "Fecha de Caducidad," 
"Utilizar por fecha," y "Mejor por fecha,"  

La comida es SEGURA para donar 
 

La comida enmohecida NO ES SEGURA para donar 
La comida que huele mal NO ES SEGURA para donar 

La formula infantile vencida NO ES SEGURA para donar 
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¿Qué leyes lo protegen de la responsabilidad al donar alimentos? Las siguientes leyes estatales 
y federales de donación de alimentos lo protegen de la responsabilidad cuando dona comida, 
siempre que los comida hayan sido manipulados de manera segura antes de la donación. Las 
instalaciones de alimentos pueden donar comida legalmente a cualquier organización sin fines de 
lucro o directamente a la comunidad. 

California Health and Safety Code  
Section 114432 – A person, gleaner, or food facility may donate food to a food bank or to any 
other nonprofit charitable organization for distribution to persons free of charge. Food facilities 
may donate food directly to end recipients for consumption. 

Section 114433 – A person, gleaner, or food facility that donates food as permitted by Section 
114432 shall not be subject to civil or criminal liability or penalty for violation of any laws, 
regulations, or ordinances regulating the labeling or packaging of the donated product or, with 
respect to any other laws, regulations, or ordinances, for a violation occurring after the time of 
the donation.  
 
California Food and Agricultural Code 
Section 58505 – Except for injury resulting from gross negligence or willful act, no county or 
agency of a county established pursuant to this chapter and no person who donates any 
agricultural product shall be liable for any injury, including, but not limited to, injury resulting 
from the ingesting of such agricultural product, as a result of any act, or the omission of any act, 
in connection with any product pursuant to this chapter. 
 
California Civil Code  
Section 1714.25(a) – Except for injury resulting from gross negligence or intentional misconduct 
in the preparation or handling of donated food, no person, gleaner, or food facility that donates 
food that is fit for human consumption at the time it was donated to a nonprofit charitable 
organization or food bank shall be liable for any damage or injury resulting from the 
consumption of the donated food. Food facilities may donate food directly to end recipients for 
consumption. The immunity from civil liability provided by this subdivision applies regardless of 
compliance with any laws, regulations, or ordinances regulating the packaging or labeling of food, 
and regardless of compliance with any laws, regulations, or ordinances regulating the storage or 
handling of the food by the done after the donation of the food. 
 
United State Code, Bill Emerson Good Samaritan Food Donation Act  
Title 42, Chapter 13A, Section 1791 – (c)(1) A person or gleaner shall not be subject to civil or 
criminal liability arising from the nature, age, packaging, or condition of apparently wholesome 
food or an apparently fit grocery product that the person or gleaner donates in good faith to a 
nonprofit organization for ultimate distribution to needy individuals. (f) This section shall not be 
construed to create any liability. Nothing in this section shall be construed to supercede State or 
local health regulations. 


